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ACADEMY

Objetivos Generales:

1. Comprender la Importancia de la Enfermedad Periodontal: Reconocer el papel fundamental
de la higienista bucodental en la derivacién, diagnéstico y tratamiento de la periodoncia y su
impacto en la salud general del paciente.

2. Desarrollar Habilidades Clinicas: Adquirir habilidades practicas necesarias para el estudio,
tratamiento y mantenimiento de la enfermedad periodontal en los pacientes, asi como
técnicas de higiene especificas para ellos.

Objetivos Especificos:

1. Conocimiento Tedrico:
e Explicar la anatomia y fisiologia del periodonto.
e |dentificar los diferentes tipos de enfermedades periodontales y sus etapas
(gingivitis, periodontitis).
e Conocer los factores de riesgo asociados con las enfermedades periodontales.
2. Evaluacidén y Diagnéstico:
e Realizar estudio periodontal completo, incluyendo sondaje, serie radiografica y
fotografica..
e Interpretar radiografias para identificar signos de enfermedad periodontal.
3. Técnicas de Higiene Oral:
e Explicar técnicas efectivas de cepillado y otros complementos para pacientes con
enfermedades periodontales.
e Instruir a los pacientes sobre el cuidado oral en casa para prevenir y controlar
enfermedades periodontales.
4. Tratamiento Periodontal:
e Conocer los diferentes enfoques de tratamiento no quirudrgico, como el raspado y
alisado radicular o los mantenimientos periodontales.
e Comprender cuando es necesario referir a un paciente a un periodoncista.
5. Manejo del Paciente:
e Desarrollar habilidades comunicativas para educar a los pacientes sobre la
importancia del tratamiento periodontal.
e Implementar estrategias motivacionales para fomentar la adherencia al tratamiento
por parte del paciente y su seguimiento posterior.
6. Prevencién y Mantenimiento:
e Establecer protocolos de mantenimiento periodontal post-tratamiento.
e Evaluar la eficacia del tratamiento periodontal mediante seguimientos regulares
(periodontogramas de control)



PROGRAMA

12 SABADO: 1/Febrero/2025
Parte teoria: 10.00-12.00
® Anatomia y fisiologia del periodonto

e Enfermedad periodontal: tipo y etapas
® Diagndstico y evaluacién periodontal
Descanso 12-12.30
Parte practicas: 12.30-14.00
e Estudio radiografico completo
e Estudio fotografico completo
® Interpretacion de radiografias
e Roleplay (como explicar/motivar al paciente sobre el tratamiento
periodontal)
Almuerzo: 14-15.30
Parte prdctica: 15.30-19.30
Periodontograma (manual y Sonda Florida)
22 SABADO: 8/Febrero/2025
Parte teoria: 10.00-12.00
e Tratamientos periodontales no quirurgicos
Controles posteriores al tratamiento periodontal. Periodontograma de
control.
Tratamientos periodontales quirdrgicos
® Periodoncia desde un enfoque multidisciplinar
Descanso 12-12.30
Parte practicas: 12.30-14.00
e Tartrectomias.
e Roleplay (Derivaciones del paciente)
Almuerzo: 14-15.30
Parte practica: 15.30-19.30
e Identificacion de curetas
e Mantenimientos periodontales/raspados
e Roleplay (explicar/motivar al paciente en técnicas de higiene post
tratamiento)
e Roleplay sobre psicologia del paciente (pacientes conflictivos, pacientes
pluripatoldgicos...)

32 SABADO: 22/Febrero/2025
Parte teoria: 10.00-11.30

® Repaso teoria anterior
p :ctica CON PACIENTES REALES:
Grupos reducidos (max 9-10 personas) Horarios a determinar en funcion del nimero de alumnos.
e Tratamientos de mantenimientos periodontal y raspado con pacientes
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